Frisk ? Syk ?

— nei, et sted midt i mellom

Apent mote: | dag er det over 300.000 ufgretrygdede i Norge. En stor andel av disse sliter med kronisk
sykdom — den store folkehelseutfordringen i fremtiden. Hvordan er det egentlig a veere ufgretrygdet og
kroniker i dagens Norge? Hvordan blir man mgtt i samfunnet? Hvilken hjelp far man?

Og ikke minst: Hvordan leve godt som kroniker?

Program/foredrag:

”...0g passe syk”

Maria Gjerpe — legeutdannet, anerkjent blogger og samfunnsdebattant og
med egenerfaring som langtidssyk

"Mgtet mellom Nav og kroniker — utfordringer og muligheter”
Nav styres i altfor stor grad av tradisjoner. A bli kient med mennesker krever tid.
Knut Loe Dgnnessen — spesialrddgiver med 30 drs erfaring fra Aetat, nd NAV

"Det herre e det livet du har fatt”
Oyvind Neerazs Livet har en egenverdi i seg selv.

Det herre e det .
i har fatt dyvind Neeraas, forfatter, foredragsholder og ufaretrygdet

I:‘ifhd':“r»‘:-r” i iseq selv

Tid: 6 mars kl. 1800 - 2100
Sted: Quality hotell — Tiller
Inngang: 50,- (betales kontant) inkluderer servering (kaffe/te og kake)

Alle interesserte gnskes hjertelig velkommen!

Mgtet stgttes og arrangeres av:

Horselhemmedes Landsforbund, ME-foreningen, Astma — og allergiforbundet, Kreftforeningen, Norsk
Thyreoideaforbund, Norges Fybriomyalgiforbund, Norsk Revmatikerforbund


http://www.nav.no/Forsiden

