
 

 
 

BLOMSTER TIL GLEDE – IKKE BESVÆR! 
 
Tenk over hvilke blomster du tar med deg på pasientbesøk. Noen får allergiske reaksjoner på enkelte sorter, og 
utvalget er stort blant de blomstene som ikke skaper problemer.  
 
Vi oppfordrer pårørende til å velge blomster til alles glede! 
 

             JA-blomster              NEI-blomster 

  

Asalea 

 
 

Guzmania

 

Juleglede 

 

Julekaktus 
 

Gloriosa 

 
 

Julestjerne 

  
 

Ildtopp Kristtorn 

 

Liljer 

  

Alpefiol 

 

 

 
 

Løkplanter(f.eks.) 
svibel) 

  

Orkidé 

 

 

 

Tulipaner 

 
Se Norges Astma- og Allergiforbunds nettsider: www.naaf.no


